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Die Wohnungssuche ist eines der gréf3ten Probleme fir diejenigen, die aus dem Kriegsgebiet fliehen. Insgesamt
wurden in der Ukraine 800.000 Menschen als Binnenflichtlinge registriert. Alleine in Charkiw sind es 200.000, die
eigentliche Zahl wird auf das Doppelte geschatzt. Da ein Ende des Konfliktes nicht in Sicht ist, bleibt die Heimkehr
fur diese Menschen ein Wunschtraum, den auch die folgenden drei Familien hegen, die nach Charkiw, Slowjansk
und Kyjiw gegangen sind.
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Irynas Geschichte

.ES war die ganze Zeit Beschuss", erinnert sich Iryna Laptewa. Sie lebte mit ihrer Familie in Debalzewe, einer
sowohl fur die ukrainischen Truppen als auch fiir die Separatisten strategisch wichtigen Stadt. Im Januar und
Februar 2015 wurde dort erbittert gekampft. Fast alle Gebaude im Stadtzentrum sind zerstort oder schwer
beschadigt. Nach dem Beschuss lagen Leichen in den Hausern und Kellern. Alle die konnten, flohen.

Far Iryna war es alles andere als leicht, ihre Heimatstadt zu verlassen. Ihr Mann Witalij ist gelahmt, ihr Vater
Mykolaj blind. ,Sie wollten nicht weg", erzahlt Iryna. ,Und ich wusste nicht wie.” Iryna ist physisch ebenfalls
eingeschrankt. Sie ist sehr klein, ihr Kdrper hat die Gro3e einer Achtjahrigen. Auch ihr Sohn im Schulalter hat eine
Behinderung.

»ES war sehr schwer fur mich*, fahrt Iryna fort. ,Ich musste mich um meinen Mann und meinen Vater kiimmern,

die beide von mir abhangig sind. Der Kleine weinte nur noch. Geschosse fielen neben unser Haus. Zehn Tage lang
hatten wir keinen Strom. Es war sehr kalt. Ich musste auf der Stra3e Wasser holen. Es alleine nach Hause zu
tragen, war unglaublich schwer. Ich war total kaputt.”

In diesem Zustand konnte sie nicht langer ruhig dasitzen. Die Angst um das Leben ihres Sohnes erschdpfte sie so,
dass Iryna schlieRRlich entschied, ihn aus der Stadt zu bringen. Danach organisierte sie die Evakuierung ihres
Mannes und ihres Vaters.

Jetzt wohnen sie gemeinsam mit anderen Familien, die ebenfalls ihr Haus verlassen mussten, in einer
Flichtlingsunterkunft in Charkiw. Sie haben nur ein Zimmer fiir die ganze Familie, daflr ist es warm und sicher. Die
Familie erhlt finanzielle Hilfe und Lebensmittel von der Caritas Ukraine.

»Wir versuchen, positiv zu bleiben”, sagt Iryna.

Annas Geschichte

-Am Anfang schliefen wir sogar auf Kartons, wie Obdachlose*, erzahlt Anna Iwanowa aus Donezk, Mutter von
sechs Kindern. Sie flohen, als der Konflikt ausbrach. ,Unser neues Haus war standig kalt, zugig und wir hatten
sogar Schlangen.”

Vor dem Krieg war das Leben der Familie geregelt. Sie hatten ein grofRes Auto, eine Vierzimmerwohnung und
beide Arbeit. Als die Kdmpfe begannen, entschieden sie: ,Wir wollen nicht, dass unsere Kinder Beschuss und
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Leichen sehen. Wir wollen sie vor dem bewahren.” Das Paar dachte, dass der Krieg nicht lange dauern wiirde.
Darum packten sie wie flir einen Sommerurlaub. Wochen wurden zu Monaten, das Geld ging langsam aus. Eine
Wohnung fir eine so grof3e Familie konnten sie sich leisten. Schlief3lich fanden sie ein unmdbliertes Haus in der
Stadt Slowjansk, die zu jener Zeit bereits frei von Separatisten war.

.Die Lokalbevélkerung hat uns sehr unterstitzt. Auch sie haben schwierige Zeiten durchgemacht, deshalb fuhlten
sie mit uns mit*, erklart Anna. ,Es war eine angespannte Zeit. Wir fanden keine Arbeit und konnten die Alteren
nicht in die Schule schicken. Bis zum Ende des Schuljahres blieben wir dort, dann zogen wir nach Dnipropetrowsk
um.*

Jetzt wohnt die Familie mit anderen Fliichtlingen gemeinsam in einem Containerdorf. Es besteht aus Fertigteilen,
die mit finanzieller Hilfe aus Europa gebaut wurden.

Der Wohnraum ist winzig, aber Anna und ihr Mann haben sich bemiiht, eine heimelige Atmosphéare zu schaffen,
Regale, Tische und Schranke gemacht. ,Wir versuchen die Bedingungen so angenehm wie méglich zu gestalten,
damit die Kinder ein normales Leben haben®, sagt sie.

Die alteren Kinder gehen in die Schule, ihr Mann hat Arbeit gefunden, Anna kiimmert sich um den jingsten Sohn —
er ist erst acht Monate alt. ,Die Schwangerschaft mit ihm kam tberraschend®, lachelt Anna. ,Unsere Werte haben
sich verandert. Vor dem Krieg waren uns materielle Dinge wichtig, das Haus, moderne Kleidung. Jetzt schatzen wir
das, was wir haben."

Tetjanas Geschichte

»Ich wollte einfach Ruhe*, erzahlt Tetjana Ihnatowa, eine junge Mutter aus Luhansk, die jetzt in Kyjiw lebt. ,Ich
konnte nicht mehr aus der Wohnung raus.“ Sie floh wahrend eines voriibergehenden Waffenstillstands in einem
von drei genehmigten Ziigen nach Luhansk aus dem Konfliktgebiet. ,Es war schwer, diese Entscheidung zu
treffen, aber wir hatten keine Wahl. Der Beschuss dauerte schon Monate an. Zu Hause sahen wir keine
Zukunftschancen, es gab weder Arbeit noch Infrastruktur®, sagt Tetjana. ,Wir sind nach Kyjiw gekommen, um
Arbeit, einen sicheren Ort und eine Zukunft flr unsere Kinder zu finden.”

Ihr Mann hat keine Arbeit. Tetjana bleibt zu Hause, weil sie ihr jlingstes Kind nicht in den Kindergarten geben kann.
Dafiir ware eine bestimmte Impfung nétig, aber die Arzte haben nicht genug Impfstoff. Ihnen fehlt das Geld fiir die
Heizung und den Lebensunterhalt.

»Wir sind wie Kriegsfliichtlinge. Das ist emotional sehr erdriickend”, so Tetjana. |hr finfjahriger Sohn fragt taglich,

wann sie wieder nach Hause zurtickkehren und ob noch immer Panzer in den StraRen parken wirden. ,Er hat den
Beschuss erlebt, hat die Militartechnik gesehen®, sagt sie.

Ihr zweijahriger Sohn ist heute sehr unruhig, deshalb wurde er in ein Zimmer gebracht, wo er auf Sand malen kann.
Das beruhigt. ,Auf dem Sand kann er seine eigenen Bilder malen. Er spirt gerne den Sand unter seinen Fingern.
Hier kann er den ganzen Tag verbringen®, erzéhlt Tetjana.

In der Zimmerecke steht ein altes Klavier. Die Tasten sind in Regenbogenfarben angemalt und das Klavier selbst
mit bunten Zeichnungen dekoriert. Kinder haben hier die Moglichkeit, ihre Fahigkeiten auszuprobieren.

Wolodymyr, ein 13-jahriger Junge aus Donezk, sitzt am Klavier. Er driickt die Taste mit dem héchsten Ton. Sie ist
weil3. ,Ich trAume gerne, wenn ich diesen Ton hére. Von meinem Haus und von Urlaub mit Freunden®, erzahlt er.

Leid

All diese Familien vereint nicht nur das gemeinsame Leid und die Hilfe durch die Caritas Ukraine. Kinderreiche
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Familien, alleinerziehende Mutter und Familien mit besonderen Bediirfnissen erhalten Geld fiir Miete, Essen und
Medikamente.

.Die Ukraine ist ein ziemlich armes Land, aber die Menschen hatten ihre eigenen Unterkinfte. Jetzt haben sie
alles verloren®, erlautert Andrij Waskowytsch, Président der Caritas Ukraine. ,Zuerst lebten sie normal und dann
wurden sie mit dem Krieg konfrontiert. Einige haben Extremitaten verloren, als sie sich im Keller versteckten. Wir
missen ihnen jetzt helfen. Aber diese Menschen missen langfristig unterstiitzt werden, nicht nur funf Jahre,
sondern sogar 50."

Menschen, die vor Krieg flichten, haben manchmal Traumata, die man aufZerlich nicht sieht. Als Beispiel nennt
Walentyna Batschynska, Koordinatorin des Kinderzentrums der Caritas in Kyjiw, Sachar. ,Er ist ein sehr
besonderer achtjahriger Junge aus Luhansk. Sein Heimatort wurde schwer beschossen. Es regnete in der Nacht,
als seine Familie fliichtete. Als sie Kyjiw erreichten und in unser Zentrum kamen, schaute er stéandig zum Fenster.
Er sagte, er warte auf den Regen, weil er dann nach Hause zurtickkehren kénne."

Im Caritas-Zentrum gibt es einen Kinderbereich, in dem Kinder, die an unterschiedlichen Traumata leiden, Hilfe
erhalten. Die Traumata zeigen sich in Form von Aggression, Verschlossenheit, Trauer oder Hyperaktivitat. Manche
Kinder haben Verwandte verloren, ihre Haustiere oder Freunde. Und alle haben sie ihr Zuhause verloren.

»Schlussendlich konnten wir zu Sachar durchdringen, indem wir ihn baten, eine Sonne zu malen, die nach dem
Regen aufgeht. Das hat ihm geholfen, seine innere Unruhe zu bewéltigen und er erklarte anderen Kindern, dass
nach dem Regen immer die Sonne kommt*, so Batschynska.

Die Aktivitaten sind auf die Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten und Offenheit ausgerichtet: die Kinder
haben Kunstkurse, malen mit Sand und machen Bewegungsspiele.

.Ein Kind ist der Spiegel der Familie. Alles, was in der Familie passiert — Aufregung, Stress — all das zeigt sich im
Verhalten eines Kindes", erklart sie. Darum gibt es bei der Caritas auch das Eltern-Kind-Programm ,8 Schritte, um
gute Eltern zu sein“, das in Gruppen durchgefuhrt wird.

18. Februar 2016 // Patrick Nicholson, Caritas Internationalis

Quelle: Ukrajinska Prawda — Schyttja

Ubersetzerin: Nina Havryliv — Worter: 1396

Seite 3/4


http://life.pravda.com.ua/society/2016/02/18/208319/

Vom Krieg vertrieben: Drei von tatsachlich einer Million Geschichten
Ukraine-Nachrichten

Namensnennung-Keine kommerzielle Nutzung-Weitergabe unter gleichen Bedingungen 3.0 Deutschland Sie
durfen:

e das Werk vervielfaltigen, verbreiten und 6ffentlich zuganglich machen
¢ Bearbeitungen des Werkes anfertigen

Zu den folgenden Bedingungen:

Namensnennung. Sie missen den Namen des Autors/Rechteinhabers in der von ihm festgelegten Weise nennen
(wodurch aber nicht der Eindruck entstehen darf, Sie oder die Nutzung des Werkes durch Sie wiirden entlohnt).

Keine kommerzielle Nutzung. Dieses Werk darf nicht fir kommerzielle Zwecke verwendet werden.

Weitergabe unter gleichen Bedingungen. Wenn Sie dieses Werk bearbeiten oder in anderer Weise umgestalten,
veréndern oder als Grundlage fiir ein anderes Werk verwenden, diurfen Sie das neu entstandene Werk nur unter
Verwendung von Lizenzbedingungen weitergeben, die mit denen dieses Lizenzvertrages identisch oder
vergleichbar sind.

¢ Im Falle einer Verbreitung miussen Sie anderen die Lizenzbedingungen, unter welche dieses Werk fallt,
mitteilen. Am Einfachsten ist es, einen Link auf diese Seite einzubinden.

¢ Jede der vorgenannten Bedingungen kann aufgehoben werden, sofern Sie die Einwilligung des
Rechteinhabers dazu erhalten.

¢ Diese Lizenz lasst die Urheberpersonlichkeitsrechte unberthrt.

Haftungsausschluss
Die Commons Deed ist kein Lizenzvertrag. Sie ist lediglich ein Referenztext, der den zugrundeliegenden
Lizenzvertrag Ubersichtlich und in allgemeinverstandlicher Sprache wiedergibt. Die Deed selbst entfaltet keine

juristische Wirkung und erscheint im eigentlichen Lizenzvertrag nicht.

Creative Commons ist keine Rechtsanwaltsgesellschaft und leistet keine Rechtsberatung. Die Weitergabe und
Verlinkung des Commons Deeds filhrt zu keinem Mandatsverhaltnis.

Die gesetzlichen Schranken des Urheberrechts bleiben hiervon unberihrt.

Die Commons Deed ist eine Zusammenfassung des Lizenzvertrags in allgemeinverstéandlicher Sprache.
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